
JÍDELNÍ LÍSTEK
                  od 4.3.24 - do 8.3.24

Pondělí přesnídávka dalamánek, pom.rybičková, šv.čaj, zelenina1,7,4

4.3. polévka zeleninová s játrovou zavářkou9,3,1

hlavní jídlo buchtičky s krémem, jablko, nápoj1,7,3

svačina zeleninový talíř, chléb s ramou, čaj1,7

Úterý přesnídávka veka, pom.tvarohová s bylinkami, melta, zelenina1,7

5.3. polévka hovězí vývar s bulgurem a zeleninou9,1

hlavní jídlo rajská omáčka, hovězí vařené, kolínka, nápoj1,7

svačina chléb, pom.celerová, čaj, ovoce1,7,9

Středa přesnídávka chléb, pom.drožďová, čaj, zelenina1,7,3

6.3. polévka rybí maďarská1,4

hlavní jídlo celerové placičky, bramborová kaše, broskvový kompot1,7,3

svačina kuk.lupínky s mlékem, ovoce7

Čtvrtek přesnídávka houska, pom. máslo se suš.rajčaty, kakao, zelenina1,7

7.3. polévka čočková 1

hlavní jídlo rizoto s králičím masem, str.sýr, řepový salát, nápoj7

svačina meruňkové pyré, be-be cereální, čaj1,7,3,8

Pátek přesnídávka veka, pom.sýrová s česnekem, mléko, ovoce1,7

8.3. polévka drůbková se zeleninou a mušličkami9,1

hlavní jídlo vepřové s mrkvi, brambory, nápoj1

svačina   chléb, pom.vaječná, čaj, zelenina1,7,3

                                                      DOBROU   CHUŤ !

        Nápoje: čaj (ovocný, zelený, černý s citronem) voda, voda s citronem

              džus, ovocný koncentrát, minerálka, sirup

Změna v jídlelníčku vyhrazena

Vedoucí kuchařka, Příčná 226: Hofmanová Marcela

Vedoucí kuchařka, Příčná 227: Renčinová Monika

Pomocná kuchařka: Stoklasová Jitka

Vedoucí ŠJ: Zálišová Petra

alergen 1* - obiloviny obsahující lepek - pšenice (mouka)


