
JÍDELNÍ LÍSTEK

                  od 29.11 . - do 3.12.2021

Pondělí přesnídávka dalamánek, pom.tuňáková, šv.čaj, zelenina1*,7,4

29.11. polévka špenátová1*,7

hlavní jídlo špecle se zeleninou, str.sýr, nápoj1*,7,9

svačina sladký jogurt, musli, ovoce1,7,8

Úterý přesnídávka vita rohlík, pom.fazolová, káva, ovoce1*,7

30.11. polévka pórková1*,7

hlavní jídlo kuřecí po toskánsku, brambory, zel.obloha, nápoj1*,7

svačina chléb, máslo, čaj, zelenina1*,7

Středa přesnídávka chléb, pom.drožďová, mléko, ovoce1*,7,3

1.12. polévka nudlová1*,9

hlavní jídlo azu po tatarsku, rýže, nápoj1*

svačina pizzový šneci,čaj, zelenina1*,7,3

Čtvrtek přesnídávka houska, pom.vaječná, kakao,ovoce1*,7,3

2.12. polévka rybí se zeleninou4,9

hlavní jídlo povidlové kynuté knedlíky, jablko, ovocný nápoj1*,7,3

svačina zeleninový salát s kukuřicí, kuk.plátek, čaj

Pátek přesnídávka chléb, pom.sýrová, vanil.mléko, ovoce1*,7

3.12. polévka zeleninová s kroupami1,9

hlavní jídlo vepřový guláš, kolínka, nápoj1*

svačina chléb, pom.máslo, čaj, zelenina1*,7

                                                      DOBROU   CHUŤ !

        Nápoje: čaj (ovocný, zelený, černý s citronem) voda, voda s citronem

              džus, ovocný koncentrát, minerálka, sirup

Vedoucí kuchařka: Janíková M.

Vedoucí ŠJ: Jirků Š.

alergen 1* - obiloviny obsahující lepek - pšenice (mouka)


